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MEDIZINISCHE TRAININGS THERAPIE (MTT) 

4 MONATE UNBEGRENZTES TRAINING IN DER HALLE 41
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Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.:   04:00 Uhr - 01:00 Uhr
Sa. und So.: 05:00 Uhr - 23:00 Uhr

Bezahlte Leistung der Krankenkassen und Unfallversicherungen
Mit der medizinischen Trainingstherapie wird eine nachhaltige und effiziente Rehabilitation 
erreicht. Deshalb bewilligen Krankenkassen und Unfallversicherungen je nach Diagnose zwei 
bis drei Trainings pro Woche während maximal drei Monaten unter Aufsicht eines Physio-
therapeuten / einer Physiotherapeutin.

Die Halle 41 übertrifft die Leistungen der Versicherer und bietet mehr!
Die Halle 41 will ihren Patienten die bestmögliche Therapie bieten und erlaubt die unbegrenzte 
Nutzung der Halle 41 Infrastruktur während vier statt drei Monaten. Vorausgesetzt mind. 27 MTT-
Einheiten sind verordnet und abgerechnet worden.

UNBEGRENZTE EINTRITTE

Statt limitiert auf zwei oder 
drei Eintritte pro Woche

4 STATT 3 MONATE

Die Halle 41 schenkt dir 
einen zusätzlichen Trainings-
monat

INKL. SAUNA, YOGA ETC.

Kostenlose Nutzung unserer 
ergänzenden Infrastruktur

VON DER PHYSIOTHERAPIE ZU NEUEN KRÄFTEN

PHASE 1

Passive/Aktive Therapie
Rehabilitation und 
Vorbereitung MTT

PHASE 2

MTT im Fitnesscenter/ 
Aufbauphase

PHASE 3

Training im Fitnesscenter
Prävention und Erhalt

Phasen 1 bis 2: 
Die Kosten werden von den Krankenkassen oder 
Unfallversicherungen übernommen.

Phase 3: 
Die Krankenkassen übernehmen 
bis zu CHF 1000.00 pro Jahr für 
die Fitnessmitgliedschaft. 

DEINE UNFALLVERSICHERUNG ODER KRANKENKASSE ÜBERNIMMT DIE KOSTEN

Krankenkassen oder Unfallversicherungen übernehmen je nach Versicherung 
27 oder 36 Einzeleintritte während maximal drei Monaten.

Unfallversicherung:
Für die Patienten fallen keine Kosten an und die Halle 41 erlaubt den Patienten die unbeschränkte 
Nutzung der gesamten Infrastruktur während vier Monaten. 

Die Patienten verpflichten sich, mindestens zwei oder drei Mal pro Woche während den 
Physiotherapieöffnungszeiten zu trainieren

Die Patienten können während vier Monaten so oft trainieren, wie sie möchten und auch 
zusätzliche Angebote wie Groupfitness oder die Sauna nutzen

Fitnesskunden der Halle 41 wird die Mitgliedschaft um vier Monate verlängert

SPORT  PHYSIOTHERAPIE



Krankenkassen:
Bei einer hohen Franchise muss der Patient ggf. die Kosten der Therapie selbst bezahlen.   

Modell A, tiefe oder aufgebrauchte Franchise:
Die Patienten verpflichten sich, mindestens zwei oder drei Mal pro Woche während den 
Physiotherapieöffnungszeiten zu trainieren

Die Patienten können während vier Monaten so oft trainieren, wie sie möchten und auch
zusätzliche Angebote wie Groupfitness oder die Sauna nutzen 

Fitnesskunden der Halle 41 wird die Mitgliedschaft um vier Monate verlängert

Konditionen:
Die Halle 41 verrechnet je nach Verordnung zwei oder drei vereinbarte MTT-Termine pro Woche.
Diese Termine müssen während den betreuten Öffnungszeiten stattfinden.

Alle weiteren Eintritte während den vier Monaten sind kostenlos und unbegrenzt während den 
betreuten Öffnungszeiten möglich. Dabei kann das gesamte Halle 41 Angebot genutzt werden 
(Groupfitness, Wellness, etc.). Ausgeschlossen sind «Add-ons» wie Getränke-Flat, Tuchflat etc. 
Diese können aber dazugebucht werden. 
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Modell B, hohe Franchise
Möglicherweise ist es für Patienten günstiger, ein Fitness-Abo über vier Monate mit 
unbegrenzter Anzahl Eintritte für CHF 550 (inkl. Einschreibegebühr, exkl. Kartendepot) zu 
lösen, als 27 oder 36 MTT-Eintritte über die Versicherung

Zwei Stunden Physiotherapie wird über die Verordnung abgerechnet (CHF 210)

Einsparungen: CHF 250 bis CHF 450 (je nach Physiotherapieverordnung etc.)

Kontrolltermine sind über eine reguläre Physiotherpieverordnung gewährleistet


