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Praxis
Halle 41 Sportphysiotherapie AG

Heinrichstrasse 251 Empfänger
8005 Zürich

Patient
Tanja Nann

11.03.1991

Rosengartenstrasse 73

8037 Zuerich

Informationen zur Behandlung

Titel

VKB

Diagnose

VKB Teil/Komplettrumptur

Arbeitshypothese

Behandlungsbeginn

27.08.2026

Behandlungszeitraum

27.08.2026 - 11.09.2026

Behandlungsziele

Angelegt am 01.09.2026

Return to Volleyball

F_Koos (Alle Kniepathologien - Unabhängig Leistungsniveau)

F_Patientenspezifische Funktionsskala (PSFS)

Seite 1 / 2



F_ACL-RSI-Skala (Anterior Cruciate Ligament Return to Sport Injury Scale) (VKB Rückkehr zum Sport)

ROM_Knie Beweglichkeit

T_NRS / VAS

T_Single Leg Hop Test

T_Single Leg Heel Rise Test
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